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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: ŽUPANIJSKA BOLNICA ČAKOVEC 

ADRESA: I.G.KOVAČIĆA 1E 

TELEFON: 040 375 362 FAX:  040 313 325 E-MAIL: glteh.bolnice@bolnica-cakovec.hr 

 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

11.02.2020. 
 

14:30 
 
 
 

Pravilno vođenje sestrinske 
dokumentacije i kontrola 

kvalitete 

Sestrinska dokumentacija jest skup podataka 
koji služe kontroli kvalitete planirane i 
provedene zdravstvene njege te je sastavni 
dio medicinske dokumentacije pacijenta. 
Sestrinska dokumentacija je zakonska 
obaveza. 
CILJ:Unaprijediti znanje i osvijestiti o 
važnosti pravilnog vođenja sestrinske 
dokumentacije kao zakonsku obavezu i 
kontinuirano ulaganje u sigurnost pacijenata 
te važnost kontrole kvalitete sestrinske 
dokumentacije i procesa zdravstvene njege  
u svrhu poboljšanja. 

 
 

Valerija Korent 
mag.med.techn. 

 
Ivana Ovčar, 

  mag.admin.sanit. 
 

Dvorana za sastanke 

ŽB Čakovec 
 

 
10.03.2020. 

 
14:30 

 

Zdravstvena njega 
pacijenta na neinvazivnoj 
mehaničkoj ventilaciji u 

koronarnoj jedinici 

NIV je oblik ventilacije bolesnika koja se 
provodi bez primjene endotrahealne 
intubacije. Glavni razlog rastućeg interesa za 
primjenu NIV-a je izbjegavanje komplikacija 
invazivne mehaničke ventilacije. 
CILJ: prikaz slučaja zbrinjavanja 
dugogodišnjeg pacijenta liječenog od 
dekompenzacije kroničnog plućnog srca uz 
primjenu NIV-a ,te zadaci i uloga med. 
sestre/tehničara. 

Jasna Cmrečnjak, 
dr.med.;spec interne 
medicine-kardiolog 

Ljiljana Kralj, 
bacc.med.techn. 

 

 
 

Dvorana za sastanke 

ŽB Čakovec 
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14.04.2020. 
 

14:30 
 

Utjecaj alopecije na 
kvalitetu života onkoloških 

pacijenta te zadaće 
medicinske sestre u 
psihološkoj podršci 

Alopecija je djelomičan ili potpuni gubitak 
kose  koji može nastati kao posljedica 
kemoterapije. Po težini suočavanja 
onkoloških pacijenta na drugom je mjestu iza 
mučnine i povraćanja te značajno utječe na 
kvalitetu života. 
CILJ: upoznati medicinske sestre/tehničare o 
alopeciji kod onkološkog pacijenta te ulogu 
medicinske sestre/tehničara u skrbi za 
takvog pacijenta. 

Spomenka Tomašić, 
bacc.med.techn. 
Sofia Medlobi, 

 bacc.med.techn. 

 
Dvorana za sastanke 

ŽB Čakovec 
Dvorana za sastanke 

ŽB Čakovec 
 
 

13.10.2020. 
 

14:30 
 
 
 
 

Suvremeni izazovi u 
odjelima hitne medicine 

Sposobnost OHM da pravovremeno pruži 
učinkovitu skrb prečesto otežava nedostatak 
kapaciteta zbog gužvi (overcrowding) ili 
duljine boravka (boarding), te posljedično 
može ugroziti sigurnost pacijenata. 
CILJ: prikaz izazova hitne službe sa 
situacijama gužvi (overcrowding),duljine 
boravka, te strategije i učinkovita rješavanje 
istih. 

Ivan Bacinger, 
mag.med.techn. 

 
 

Dvorana za sastanke 

ŽB Čakovec 

 
10.11.2020. 

 
14:30 

 

Obitelj kao partner u 
Jedinici intenzivnog 

liječenja 

Godinama je ulaskom pacijenata u JIL 
slijedilo ono što bismo mogli nazvati 
principom „rotirajućih vatra“, odnosno kada 
pacijent uđe ,obitelj izađe. Praksa i 
istraživanja su pokazala da ovaj princip nije 
dobar ni za pacijenta ni za članove obitelji. 
CILJ: ukazati na višestruko korist od boravka 
obitelji u JIL-u  za pacijenta, članove obitelji 
ali i za medicinske sestre/tehničare. 

Vesna Hozmec Blažić 
mag.med.techn. 

Dvorana za sastanke 

ŽB Čakovec 

Osoba zadužena za komunikaciju i dostavu popisa nazočnih na predavanjima: Darinka Žvorc-Novak,dipl.med.techn.; 
glsestra.oftalmologija@bolnica-cakovec.hr 
Osoba zadužena za izradu Plana trajnog usavršavanja: Goran Toplek, mag.med.techn.; glteh.bolnice@bolnica-cakovec.hr 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
POMOĆNIK RAVNATELJA 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
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