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ODJEL ZA PATOLOGIJU I CITOLOGIJU 

 

 

UPUTE PACIJENTIMA ZA CITOLOŠKU ANALIZU URINA 

 
OPIS PRETRAGE: 

Uzorci za citološku analizu urina uzimaju se ujutro od 8:00 do 10:00 sati. Pacijent treba biti 

naručen (elektronski ili osobno na šalteru). Nakon davanja uzorka urina isti se odmah stavlja 

u centrifugu, napravi se sediment koji se potom suši i boja standardno po MGG te se analizira 

pod mikroskopom. 

 
UPUTE ZA PACIJENTE: 

 Najbolji uzorak je drugi jutarnji urin. 

 Ujutro nakon buđenja prvo mokrenje potrebno je obaviti kod kuće, obaviti osobnu 
higijenu, doći u citološki laboratorij i sljedeći urin dati na analizu. 

 Uzorak mora uvijek biti svježi. 

 Iznimno se uzorak može donijeti i od doma ukoliko se radi o starijim/nepokretnim 
osobama i sl., ali se mora donijeti maksimalno u roku od 1 sat. Postupak uzimanja mora 
biti isti kako je navedeno u uputama. 

 Ne preporuča se povećani unos tekućine prije pretrage zbog razrjeđivanja mokraće i lize 
stanica, što rezultira neadekvatnim uzorcima. 

 

 
Ukoliko se traži urin citološki 3 puta, tada je potrebno tri dana za redom davati svaki put 

novi uzorak urina, a ne skupljati uzorke i donijeti sva tri odjednom. 

 
Nalaz se šalje kompjutorski liječniku obiteljske medicine ili liječniku koji je pacijenta uputio. 

Ukoliko liječnik nije dobio nalaz u roku od 7 dana, tada se nalaz može podignuti na šalteru 

Citologije u radno vrijeme laboratorija. 
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